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logischen Gesetzm&Bigkeiten der Klimaeinwirkung, w&hrend im drittcn Kapitel yon J~AN 
MAYER die Ern~hrungsprobleme, insbesondere die in den Tropen auftretendeu Ern~hrungs- 
sch~den, beschrieben werden. Besonders tiefschiirfend und zugleich didsktisch gesehickt 
dargestellt ist das Kapitel fiber die Nierenfunktion im Salz- und Wasserstoffwechsel von 
RICHARD A. t(~ENN]~Y, das seine Fortsetzung findet in dem Kapitel Kreislaufanpassung im 
Wiistengebiet yon E. M. GbASER. Hier wird besonders das Problem der Akklimatisation, die 
Bedeutung individueller Variationen und k6rperlicher Arbeit behandelt. Der Aufsatz yon 
W. V. ~r fiber endol~'ine Funktionen in heifer Umgebung behandelt nieht nur 
Fragen des Stoffwcehsels, der Fettreserven und der Schilddrfiso, sondern ~ueh d~n Einflufi 
des Wiistenklimas auf das Wachstum im ganzen und im speziellen auf Haare und Wolle 
sowie auf die reproduktiven Funktionen. Die im Vordergrund des Interesses stehenden 
Fragen des Wasser- und Elcktrolytstoffwechsels werden bier vom Standpunkt der Endo- 
krinologie abgehandelt. Sehr interessant ist ferner das Kapitel von F. A. FUHRMAN fiber die 
Klimaabhi~ngigkeit der Wirkung yon Drogen. G. E. LAMBERT behandelt Arbeit, Schlaf und 
Wohlbefmden im Zusammenhang aueh mit den Fragen des Hausbaus und der Bekleidung. 
Die sogenannte tropische Neurasthenie wird kritiseh von FREDERICK SARGENT II bearbei- 
tot. Er gibt einen interessanten ~berbliek fiber dieses vielschichtige Problem, der sich im 
Gegensatz zu manchen anderen Darstellungen yon jeder Einseitigkeit fernh&lt. Besonders 
erw~hnt sei schliel~lieh das methodisehe Kapitel yon H ~ s c ~ L  und McP~ImMY, in dem 
die Methoden beschrieben werden, die sich fiir Felduntersuehungen im Wfistenklima als 
brauchbar erwiesen haben. 

Im ganzen sin Buch, das als Entwieklungshilfe ffir tropische Wiistengebiete grSi~ere 
Bedeutung haben dfirfte als einige hierfiir zur Verffigung gestellte Millionen. 

G. L E H ~  (Dortmund) 
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